Contrat d'éducation infirmier
(ETP)

Etiquette patient
Infirmier :

nl
J1

GROUPE
HOSPITALIER
DU HAVRE

Objectifs :
Connaissances sur le diabéte, les traitements :

Autosoins ( autosurveillance glycémique, injections...) :

Suivi :

Actions possibles Dates
[ ] Entretiens individuels

[] Aftelier collectif « Le diabéte c'est quoi ? »

[] Atelier collectif « Le diabéte, ¢a se complique, comment agir ?»

[ ] Atelier collectif « Epiez vos pieds»

[] Atelier collectif « Le diabéte dans ma vie (voyages, |égislation,

sport, nouveautés...) »

[ ] Entretien avec un diététicien

[] Semaine insulino thérapie fonctionnelle

[] Semaine d'éducation diabéte de type IT

[ ] Autres:

Contrat :

Date

Mme/Mr

s'engage librement et volontairement a ce programme d'éducation

Signature de l'infirmier: Signature patient :

Service diabétologie- unité 43

1 mai 2015 / Version 1




Contrat d'éducation diététique 1
(ETP) JL

GROUPE
HOSPITALIER

Diététicien : DU HAVRE

Etiquette patient

Objectifs :
Alimentation :

Poids :

Activité physique :

Actions possibles Dates

[ ] Entretiens individuels :

[ ] Atelier collectif « Base de I'alimentation »

[ ] Atelier collectif « Matiéres grasses et mode de cuisson»

[ ] Atelier collectif «Equivalences glucidiques et menus»

[] Atelier collectif « Lecture d'étiquettes et produits allégés »

[] Atelier cuisine (avec participation financiere) :

[] Entretien avec une infirmiére d'éducation

[] Semaine insulino thérapie fonctionnelle
[] Semaine d'éducation diabéte de type IT
[ ] Autres:

Contrat :

Date

Mme/Mr

s'engage librement et volontairement a ce programme d'éducation

Signature diététicien : Signature patient :

Service diététique - unité 43 1 mai 2015 / Version 1




